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Liebe Pateneltern, liebe Freunde und Unterstlitzer des Karuna-Samadhi Vereins,
wir griiRen Sie herzlich zur Herbstzeit und denken, dass Sie Inren Sommer gut verbracht haben.

Zunachst moéchten wir Sie informieren, dass Bhante Punnaratana von Mitte November bis Ende Marz in Sri
Lanka sein wird. Wenn Sie in diesem Zeitraum nach Sri Lanka fliegen und lhr Patenkind besuchen moéchten
oder ein paar Tage in einem Tempel oder einem Meditationszentrum verbringen moéchten, so unterstiitzt
Bhante und das Karuna Team Sie sehr gerne dabei.

Das Landwirtschaftsprojekt, das wir vor zwei Jahren begonnen haben, lduft weiterhin gut. Dieses Projekt ist
eine gute ldee mit der wir vielen Menschen helfen kénnen.

Im letzten Jahr haben wir ein neues Projekt begonnen, bei dem Schulkinder den traditionellen
singhalesischen und indischen Tanz erlernen. Der Tanz ist gut fiir die geistige Gesundheit der Kinder.
Deswegen unterstiitzen wir zwei Tanzschulen. Dort kdnnen nicht nur unsere Patenkinder, sondern auch
andere Kinder den Tanz erlernen. Dieses Projekt lauft ebenfalls gut.

In den nordlichen Provinzen in Sri Lanka, insbesondere in Polonnaruwa und Anuradhapura haben viele
Menschen Nierenkrankheiten. Eine unter vielen Ursachen ist die schlechte Wasserqualitat. Die Karuna
Organization hat in diesem Jahr einige Nierenerkrankte bei Nierentransplantationen unterstiitzt. Wir
planen, diesen Familien Wasserfilter zu schenken, so kdnnen wir ganzen Familien helfen. Gute Wasserfilter
kosten ca. 200 €, wenn sich jemand daran beteiligen kdnnte, ware es sehr hilfreich.

Die Karuna Samadhi Organization plant die Patenkinder im Dezember wieder zu treffen.

Wenn Sie lhrem Patenkind einen Brief mitgeben mochten, kénnen Sie diesen bis zum 30.10.2025 an:
Karuna Samadhi e.V., Laube 25, 69242 Miihlhausen, senden. Auch benutzte, funktionierende
Smartphones/Tablets nehmen wir gerne fur lhre Patenkinder entgegen.

Wir danken lhnen herzlich fiir Ihre treue und grol3zligige Unterstiitzung. Auch danken wir Ihnen fiir die
vielen freien Spenden, die wir zur Unterstlitzung wichtiger Zwecke verwenden.

Wir wiinschen allen in der Welt viel Glick, Frieden und Gesundheit sowie einen schonen Herbst.

Herzliche GriRRe
Mit Metta
Bhante Punnaratana und das Karuna-Team
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